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Sorrir pravida

com um _*
mperceptivel

A correcao do sorriso tem aumentado desde
gue a Ortodontia criou um tratamento
fantastico: o aparelho invisivel. As pessoas
que se preocupam com a autoimagem mas
nao querem pecas metalicas na boca estao
adorando, e a Mr. Clean esta a disposicao
para receber com carinho quem deseja
transformar o sorriso. Por isso criamos este
guia sobre o tratamento, veja so!




0 que sao os
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Alinhadores Estéticos (também
chamados de aparelho invisivel) sao os
aparelhos ortodonticos feitos de
material discreto, placas de plastico
transparente resistente que
movimentam os dentes. Eles sdao a
opcao mais estética dos dias de hoje e
tém a mesma funcao dos aparelhos
convencionais com a grande vantagem:
as pessoas nao percebem seu uso.
Foram criados ha quase 20 anos, porém
sO agora que estao capazes de tratar
Mmais casos de correcao ortoddntica.
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A tecnologia
afavor da e
qualidade de vzdagg

Totalmente planejado em 3D, o
tratamento permite que o resultado final
seja visualizado antes mesmo de se iniciar
0 uso. As placas de plastico sao feitas sob
medida para cada paciente e constituem
uma peca Unica que se encaixa
perfeitamente na arcada superior e/ou
inferior, por isso eles dispensam braguetes,
fios e borrachinhas. Tais caracteristicas
fazem do aparelho invisivel um tratamento
menos doloroso, eficaz, confortavel e
saudavel - ndo agride as mucosas da boca
e lingua durante a fala ou alimentacao.
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Quemusano
aparelho invisivel?

Os alinhadores estéticos tém sido muito
utilizados por quem considera essencial ter
uma excelente imagem pessoal como
celebridades, atores, atrizes, modelos, atletas,
executivos, noivos e profissionais que
trabalham com o publico (vendedores,
professores, relacdes publicas, jornalistas
etc). Pessoas que possuem uma rotina
corrida e precisam de um tratamento de
facil manutencao também tém aderido ao
aparelho invisivel.




('asos em que se pode usar o aparelho invisivel

Sob a orientacao de um profissional dentista, o paciente é avaliado se possui um
qguadro clinico que pode ser corrigido pelo tratamento. S3o os seguintes casos:
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APARELHO INVISIVEL: VEJA QUANDO USAR E QUAIS SAO OS BENEFICIOS

manutencao da
autoestima do paciente:
€ um tratamento
completamente discreto,
O gue o torna altamente
estético;

nao afeta a fala,
podendo ser
usado a qualquer
momento e lugar;

conforto: as placas
transparentes podem
ser retiradas na hora
da alimentacao,
higiene bucal ou em
ocasides especiais;

indolor: as placas se encaixam
perfeitamente na boca do
paciente, sem provocar atrito

ao falar ou mastigar;

eficacia: os
resultados
podem ser
percebidos ja
nas primeiras

semanas de uso;

facilita a
higienizagcao
bucal, o que
previne carie
e inflamacao
gengival;

agilidade: o tempo de
tratamento € bem menor
em comparacao aos

aparelhos convencionais.



+ Qualeo
“valor do -
tratamento?

Em termos de vantagens que ele
oferece, desde o inicio do tratamento
até o final, o preco é inestimavel. O
aparelho ortoddntico invisivel custa um
valor que varia com o quadro clinico do
paciente, por isso pedimos que vocé
venha a clinica Mr. Clean para conhecer
de perto e tirar todas as duvidas, além
de negociar o que for preciso. Dentre as
opcdes de aparelho invisivel em Belo
Horizonte, temos um dos melhores
fornecedores.

° Cuidados que
e bom ter com

s
a alimentacao

Nao existem restricoes alimentares
durante o tratamento, existem cuidados.
Sempre que for comer ou beber algo
(exceto agua), € recomendavel retirar as
placas para que nada fique grudado
nelas. Evitar alimentos e bebidas
pigmentados e corrosivos € valido, pois
eles favorecem a desmineralizacdao do
esmalte, facilitando manchas, caries e
placas bacterianas. Chicletes e balas
ingeridos com os aparelhos invisiveis na
boca, nem pensar.




A inexisténcia de fios, braquetes ou
borrachinhas facilita a limpeza. Sem
precisar de escova ortoddntica ou
passa fio, o paciente faz a escovacao
como de costume, com pasta creme, fio
dental e enxaguante bucal (quando
recomendado). As placas sao
escovadas da mesma forma, em agua
fria (se for morna ou quente, pode
danificar). Elas sao trocadas
geralmente de 15 em 15 dias, ou de
acordo com a recomendacao do
dentista.




APARELHOINVISIVEL

Documentacao padrao + escaneamento em 3D
para definir o numero de placas (o paciente até
consegue ver o resultado final como ficard)

Tratamento iniciado com placas transparentes,
feitas de plastico flexivel. E um material atdxico,
inodoro, biocompativel com a boca

As proprias placas fazem a
movimentacao dos dentes

Nao ocorre atrito durante a fala ou mastigacao

A troca de placas é feita de 15 em 15 dias,
por isso que o tratamento é mais agil

Nao afeta a autoestima do paciente

Nao provoca inflamac¢ao bucal e ndo favorece
o surgimento de doencas gengivais ou carie

Nao exige uso de escova especial e o fio
dental é utilizado sem precisar de passa fio

SORRISOS METALICOS

Documentacao
padrao

Tratamento iniciado com a aplicacao de todas as
pecas metalicas necessarias, braquetes, fio metalico,
elastico e qualquer outra peca gue seja necessaria

A movimentacao dos dentes é feita pelas
pecas metalicas que foram colocadas

Ocorre atrito durante a fala ou mastigacao
A manutencao é feita uma vez ao més

Pode afetar a autoestima do paciente,
gue acaba ficando com vergonha até
se acostumar com o tratamento

Possui maiores chances de provocar
inflamacao bucal, doencas gengivais ou carie

Exige uso de escova especial, ortodbntica,
como também do passa fio para otimizar o
processo de passar fio dental




Como razer o
tratamento
dar certo

A alta tecnologia do aparelho invisivel nao é
garantia de um fator: o comprometimento
que o paciente tera ao longo do
tratamento. E de extrema importancia que
O paciente use da forma correta (tire pra
comer, higienizar ou quando necessario; até
dormir ele precisa dormir com o aparelho),
limpe da forma correta e o0 armazene com
total zelo (sempre limpo, dentro da propria
caixinha). No geral, € necessario usar o
aparelho o dia todo (de 20 a 22 horas), mas
Isso sO o dentista é capaz de dizer.
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Conclusao:

O aparelho ortododntico invisivel € a op¢cao mais moderna, feito para
guem deseja alinhar os dentes e ter um sorriso mais bonito e
saudavel sem abrir mao do conforto, autoestima e praticidade do dia
a dia. Corrigir o sorriso com discricao se tornou algo possivel e
adorado por muitas pessoas, que achavam que teriam que recorrer
aos tratamentos convencionais de Ortodontia.

A Mr. Clean possui a empresa OrthoAligner, que também é situada
em Belo Horizonte, como grande parceira e fornecedora dos
alinhadores estéticos invisiveis. Essa expertise alinhada a expertise
da nossa equipe e ao comprometimento do paciente € garantia certa
de sorrisdao lindo e alinhado. Quem usa aparelho invisivel tem uma
rotina com mais qualidade e sorri muito mais pra vida.
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Agradecemos sua lelitura.:

Entre em contato com a gente, conheca mais sobre o
tratamento e tire suas duvidas com a nossa equipe!
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